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Atesto para de'-ridns.ﬂns, gue a paciente MARIA DEUZA MARTINS
VASQUES & portadora de dor na coluna cervical, parestesia em membros
superiores, dor na coluna lombar cidtica bilateral, quando fica muito
tempo em pé ou trabalha em servico do lar apds esforgo fisico,
desidratacdo dos discos intervertebrais cervicais de C4-C5 e C5-C6,
complexo disco/osteofitario em C4-C5, complexo disco/osteofitdrio em C5-
C6 que determina compressio sobre a face anterior do saco dural e
obliteracio parcial dos recessos laterais/forames neurais, reducdo da
amplitude dos forames neurais a esquerda em C2-C3 e C3-C4,
anterolistese de L5 sobre S1 grau |. Desidratagdo dos discos intervertebrais
de L3 a S1 bem como parcial dos demais, reducio da altura dos discos
intervertebrais de L3 a S1, leve abaulamento difuso o disco intervertebral
de L2-13, protusdo difusa do disco intervertebral de 13-14, protusdo difusa
do disco intervertebral de L4-L5 que determina compressdo sobre a face
anterior do saco dural, estenose do canal vertebral locorregional e
obliteracio parcial dos forames neurais, tocando a raizes descendentes.
Rotura do dnulo fibroso na margem posterior. Pseudoprotrusdo discal em
L5-51 que determina compressio sobre a face anterior do saco dural,
estenose do canal vertebral locorregional e obliteragdo parcial dos
recessos forames neurais com predominio a direita, com limitacdo
funcional. Paciente faz tratamento da coluna vertebral desde 23/02/2021.
Esta incapaz para exercer suas atividades laborais por tempo
indeterminado.
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RESSONANCIA MAGNETICA DA COLUNA CERVICAL

TECNICA DO EXAME:
Obtidas imagens em aparelho de alto campo, com aquisicbes multiplanares em diferentes

ponderacdes, sem a administracdo endovenosa do produto de contraste paramagnético.

ASPECTOS OBSERVADOS:

N&ao ha evidéncias de desalinhamento vertebral no plano sagital.

Corpos vertebrais de altura preservada apresentando ostedfitos marginais.

Desidratagao dos discos intervertebrais cervicais.

Redugéo da altura dos discos intervertebrais de C4-C5 e C5-C6.

Alteracbes degenerativas nos platés vertebrais contiguos ao disco de C5-C6 (Medic tipo I/11).
Complexo disco/osteofitario posterolateral esquerdo em C4-C5 que determina leve
compressdo sobre a face anterolateral esquerda do saco dural e redugdo na amplitude da
porgao inferior do forame neural esquerdo.

Complexo discolosteofitario em C5-C6 que determina compressé@o sobre a face anterior do
saco dural e obliteragéo parcial dos recessos laterais/forames neurais.

Redugéo da amplitude dos forames neurais 4 esquerda em C2-C3/C3-C4 e bilateralmente em
C4-C5/C5-C6/CB-C7, notadamente em C5-CB6.

Medula cervical de dimensées e intensidade de sinal habitual.

Transig&o cranio-vertebral de aspecto anatémico.

Planos musculares paravertebrais preservados.
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RESSONANCIA MAGNETICA DA COLUNA LOMBAR

TECNICA:

Obtidas imagens em aparelho de alto campo, com aquisiges multiplanares em diferentes
ponderagdes, sem a administragdo endovenosa do produto de contraste paramagnético.

OS SEGUINTES ASPECTOS FORAM OBSERVADOS:
Acentuagao da lordose lombar.

Anterolistese de L5 sobre S1 grau |. Correlacionar com radiologia convencional para avaliagdo
de possivel lise associada.

Corpos vertebrais de altura preservada apresentando osteéfitos marginais.

Nédulos de Schmorl alguns com discreto edema na medular 6ssea adjacente inferindo
processo agudo.

Desidratagdo dos discos intervertebrais de L3 a S1 bem como parcial dos demais.
Reducéo da altura dos discos intervertebrais de L3 a S1,

Alteracdes degenerativas nos platds vertebrais contiguos aos discos de L4-L5 e L5-S1 (Modic
tipo I/11).

Leve abaulamento difuso do disco intervertebral de L2-L3 que toca levemente a face anterior
do saco dural e determina minima redugdo na amplitude da porgdo inferior dos forames
neurais, sem conflitos radiculares.

Protruséo difusa do disco intervertebral de L3-L4 que determina leve compresséo a face
anterior do saco dural e leve redugio da amplitude da porgéo inferior dos forames neurais,
mantendo proximidade com raiz descendente & esquerda.

Protrusdo difusa do disco intervertebral de L4-L5 que determina compressdo sobre a face
anterior do saco dural, estenose do canal vertebral locorregional e obliteragdo parcial dos
recessos laterais / forames neurais, tocando raizes descendentes. Associa-se hipertrofia do
ligamento amarelo.Rotura do &nulo fibroso na margem posterior

Pseudoprotrusao discal em L5-51 que determina compressédo sobre a face anterior do saco
dural, estenose do canal vertebral locorregional e obliteragéo parcial dos recessos
laterais/forames neurais com predominio a direita, comprimindo a raiz emergente & direita,
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mantendo proximidade com raiz emergente a esquerda e tocando raizes descendentes.
Cone medular de aspecto anatdmico.

Alteracbes degenerativas nas interapofisarias. Nota-se ainda discreto edema na medular
éssea adjacente as interapofisarias de L5-S1 provavelmente reacional.

Planos musculares paravertebrais preservados.

Obs.: No caso deste exame ser usado como referéncia para procedimento cirdrgico
recomenda-se correlagido com Raio-X simples devido a divergéncias na caracterizagéo dos
niveis discais em fungdo de variagbes anatdmicas como vértebras de transigdo e gquanto ao

numero de vértebras.
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